PROCEDURA

POSTEPOWANIA W SYTUACJI PODEJRZENIA ZAKAZENIEM COVID - 19

W MIEJSKIEJ SZKOLE PODSTAWOWJ W SZCZAWNIE - ZDROJU

Procedura dotyczy osoby, ktora spelnia kryteria kliniczne oraz kryteria epidemiologiczne

1.

)

Osoba speliajgca kryteria kliniczne to kazda osoba, u ktorej wystgpil co najmnie;j
jeden z wymienionych objawow ostrej infekcji uktadu oddechowego:

goraczka,

kaszel,

dusznos¢.

Osoba spelniajaca kryteria epidemiologiczne to kazda osoba, ktéra w okresie 14 dni
przed wystapieniem objawow spelniata co najmniej jedno z nastepujacych kryteriow:
podrézowala lub przebywala w regionie, w ktérym stwierdzono wystepowania
koronawirusa SARS-CoV-2;

miala bliski kontakt z osoba, u ktorej stwierdzono zakazenie SARS-CoV-2 (kontakt
z przypadkiem potwierdzonym lub przypadkiem prawdopodobnym);

pracowala lub przebywata jako odwiedzajacy w jednostce opieki zdrowotnej, w ktorej
leczono pacjentow zakazonych koronawirusem SARS-CoV-2.

Osoba spelniajgca kryteria kliniczne oraz epidemiologiczne powinna:
bezzwlocznie, telefonicznie powiadomic stacj¢ sanitarno-epidemiologiczna,

zglosi¢ si¢ bezposrednio do oddzialu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego,
gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

Postgpowanie wobec oséb, ktére mialy bliski kontakt z osoba zakazong

Osoba, ktéra miala bliski kontakt z osobg zakazong koronawirusem SARS-CoV-2
to ta, ktora:
zamieszkuje z przypadkiem COVID-19,
miata bezposredni kontakt fizyczny z przypadkiem COVID-19 (np. podanie re¢ki) ,
miata bezposredni kontakt bez zabezpieczenia z wydzielinami osoby z COVID-19
(np. dotykanie zuzytej chusteczki higienicznej, narazenie na kaszel osoby chorej),
przebywanie w bezposredniej bliskosci (twarza w twarz) osoby chorej, w odleglosci
mniejszej niz 2 metry, przez dowolny czas,
przebywata w odleglosci 2 metrow od przypadku COVID-19 przez czas dtuzszy niz
15 minut w sytuacji kazdej innej ekspozycji niewymienionej powyzej,
miata kontakt na pokladzie samolotu iinnych zbiorowych $rodkéw transportu
obejmujacy osoby zajmujace kolejne 2 miejsca (w kazdym kierunku) od osoby
z COVID-19, osoby towarzyszgce w podrozy lub sprawujace opieke nad chorymi
z COVID-19, czlonkowie zalogi obstugujacy sekcje, w ktoérej znajduje si¢ chory
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(w przypadku cigzkich objawoéw u osoby z COVID-19 lub jej przemieszczania si¢
za bliski kontakt nalezy uzna¢ wszystkich pasazeré6w znajdujacych si¢ w sekcji
lub na poktadzie $rodka transportu),

e uzyskala informacje od odpowiednich shuzb, ze miala miejsce kontakt

z potwierdzonym przypadkiem.

Osoby z kontaktu NIE s3 uwazane za zakazone i jezeli czujg si¢ dobrze, i nie maja
objawow choroby, nie rozprzestrzenia infekcji na inne osoby, jednak zaleca im si¢:
e pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg i prowadzenie
samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i §wiadome zwracanie uwagi

na swoj stan zdrowia,

e poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej,

e w szczegllnosci udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odnos$nie stanu zdrowia,

e jezeli w ciagu 14 dni samoobserwacji wystgpia nastgpujace objawy (goraczka,
kaszel, dusznos$¢, problemy z oddychaniem), nalezy bezzwlocznie, telefonicznie
powiadomi¢ stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng lub zglosi¢ sie bezposrednio
do oddzialu zakaZznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony
zostanie dalszy tryb postgpowania medycznego.

Osoby, ktore nie mialy bliskiego kontaktu nie muszg podejmowa¢ zadnych srodkow
ostroznosci ani wprowadzaé zadnych zmian we wlasnych aktywnos$ciach, takich jak
uczeszezanie do pracy, chyba, ze Zle si¢ poczuja.

W przypadku wystapienia u ucznia, pracownika szkoly bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawdw sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie
odsunaé go od pracy i odizolowaé od pozostalych osob. Nalezy powiadomié stacje
sanitarno-epidemiologiczng pod nr telefonu - PSSE w Watbrzychu:

- w godz. pracy (od poniedziatku do pigtku) 7.00 — 15.00: 74 847-75-66 do 70,

- sekretariat: 74 847-75-60

- telefon alarmowy poza godzinami pracy: 607-634-297

Nalezy stosowa¢ si¢ $cisle do wydawanych instrukcji i polecen.

Obszar, w ktorym przebywata osoba podejrzana o zakazenie nalezy dokladnie
posprzata¢ oraz zdezynfekowal przy zapewnieniu odpowiedniego poziomu
bezpieczenstwa.

Jezeli wystapi zagrozenie zycia lub stan ucznia, pracownika znaczgco si¢ pogorszy
nalezy powiadomi¢ stuzby medyczne: tel. 112.



S. Zalecenia dla personelu sprzatajacego

Personelowi sprzatajgcemu miejsca, w ktorych przebywala osoba zakazona

koronawriusem zaleca si¢ zachowa¢ dodatkowe $rodki ostroznosci:

e zalozenie rekawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta,

e umycie i dezynfekcje rgk po zakonczeniu czynnosci i zdjeciu rgkawiczek
i maseczki,

e usunig¢cie maseczki i regkawiczek bezposrednio do worka z odpadami.

6. Kazda osoba w placowce moze samodzielnie zmierzy¢ sobie temperaturg termometrem,
ktory dostepny jest w gabinecie pielegniarki, pokoju nauczycielskim i sekretariacie
(budynek przy ul. Sienkiewicza 32), w pokoju nauczycielskim (budynek przy
ul. Bocznej 1).

7. Informacje dotyczace postepowania w sytuacji podejrzenia zakazenia
koronawirusem mozna uzyska¢ dzwonigc na infolini¢ Narodowego Funduszu
Zdrowia 800 190 590.

1) W sytuacji, gdy dziecko bedace pod opieka placowki wykazuje objawy okreslone jako
kryteria kliniczne, nalezy je odizolowaé od innych dzieci i personelu (pozostawié
w izolatce pod nadzorem wyznaczonego pracownika), po czym niezwlocznie
poinformowa¢ rodzica o koniecznosci jego odebrania w trybie pilnym z placowki.

2) Jezeli dziecko posiada ostre objawy choroby, ktére mogg zagraza¢ zyciu lub zdrowiu
dziecka, a kontakt z opiekunem nie jest mozliwy, dyrektor moze podjaé decyzje
wezwaniu zespotu ratunkowego.

3) Jezeli wystapia objawy zakazenia u dziecka (opiekun) lub personelu
(dyrektor/wicedyrektor) wykonuje notatke stuzbowa, w ktdrej nalezy zawrzeé:

a) opis objawodw,

b) rekomendacj¢ stacji sanitarno-epidemiologicznej,

¢) podjete dzialania,

d) liste pracownikow, dzieci oraz oséb trzecich przebywajacych tego dnia w placéwee,
ktore mogly mie¢ stycznos¢ z zakazonym.
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